
SPORTMENTALTRAINING 
INFOVERANSTALTUNG 

 08.05.2016 10°° 
 

In den kommenden Wochen werden im La Ville 

Sportmentaltraining -Workshops angeboten. 

Am 08.05.2016 um 10°° findet deshalb eine 

Einführungsveranstaltung statt,  

bei der ihr von uns Informationen zu diesem Thema 

bekommt. 

 Unter anderem werden wir euch einen Überblick über die 

kommenden Workshops geben. 

Auf euer Kommen freuen sich 

Babsi und Bianca 

 

 

  

 TECHNIK IST NICHT 

ALLES! 

 

MAN BRAUCHT 

AUCH MENTALE 

STÄRKE! 

 

WILLST DU DEINEN 

KOPF FIT MACHEN? 

 

DANN STARTE JETZT 

MIT SPORT-

MENTALTRAINING! 

 

DIE ERSTEN 

TERMINE:  

21.05., 26.05. 

 

 

LA VILLE 

Kirchfeldgasse 5 
1230 Wien 

www.laville.at 

b.reinisch@laville.at 

 

 

 

http://www.laville.at/

